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Historial
En 2021, el Departamento de Salud Pública del
Condado de Madera y miembros de la Coalición Live
Well del Condado de Madera encuestaron a personas
que viven o trabajan dentro del Condado para obtener 
más información sobre problemas de salud y calidad de 
vida en la comunidad.

Además de la encuesta, las organizaciones 
comunitarias locales, dirigidas por United Way de 
los condados de Fresno y Madera, realizaron grupos 
de enfoque y entrevistas con informantes claves, 
con los líderes comunitarios para recopilar datos de 
grupos específicos que están desatendidos o son 
históricamente marginados. LWMC utiliza un marco 
de planificación impulsado por la comunidad llamado 
Movilización para la Acción a través de la Planificación 
y la Asociación (MAPP en inglés) para priorizar los 
problemas de salud pública y movilizar recursos para 
abordarlos. La evaluación de las fortalezas y los temas 
de la comunidad Es una de las cuatro evaluaciones 
en el marco MAPP 1.0. Las otras evaluaciones son 
la Evaluación de la Fuerza del Cambio, la Evaluación 
del Sistema de Salud Pública Local y la Evaluación de 
la Salud Comunitaria (CHA en inglés). Juntas, estas 
evaluaciones brindan la información necesaria para 
comprender integralmente el sistema de salud y las 
necesidades locales.

Introducción: ¿Qué es la Evaluación de 
Temas y Fortalezas de la Comunidad?
La Evaluación de Temas y Fortalezas de la Comunidad
(CTSA en inglés ) se utiliza para proporcionar una
comprensión de los problemas que la comunidad
considera importantes. CTSA responde a tres preguntas
importantes:

1. “¿Cómo se percibe la calidad de vida en 
nuestra comunidad?”

2. “¿Qué es importante para nuestra 
comunidad?”

3. “¿Qué activos tenemos que se pueden 
utilizar para mejorar la salud de la 
comunidad?”

Las respuestas a estas preguntas ayudarán a
identificar problemas estratégicos e informarán de las
metas y objetivos del plan de mejora de la salud de la
comunidad.
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Metodología

Encuestas de Toda la Comunidad:
La encuesta de toda la comunidad consistió en una amplia gama de preguntas relacionadas con la
equidad demográfica, racial y social, los determinantes sociales de la salud, el acceso a la atención
médica, el estilo de vida y el COVID-19. La encuesta se distribuyó a través de socios de LWMC y
organizaciones comunitarias locales en inglés y español y se puso a disposición en formato digital e
impreso. Se recolectaron un total de 1.699 encuestas.

Grupos de Enfoque:
Los Condados de Fresno y Madera de United Way realizaron once grupos de enfoque. Se realizaron
grupos de enfoque específicos para Adolescentes/Adultos Jóvenes, Mamás/Mujeres Embarazadas,
Geografía-Chowchilla, Geografía-Áreas Montañosas, Personas Mayores/Discapacitadas,
Afroamericano/Negro, Latino o Hispano/Latino-monolingüe, Latino o Hispano/Latino-bilingüe, Latino
o Hispano/Latino-Indígena, sin hogar y LGTBQ.

Entrevistas a informantes clave:
Se realizaron un total de 21 entrevistas con informantes clave a través de Zoom. Los líderes
comunitarios procedían de varios sectores, tales como de los servicios sociales, la educación, las
empresas y gobierno y fueron identificados en función de su experiencia y su capacidad para
brindar información y conocimientos sobre los problemas de salud que afectan al condado de
Madera.

Limitaciones de los Datos:
Las limitaciones que tiene la Evaluación
de Fortalezas y Temas de la Comunidad 
incluyen el ejemplo de conveniencia y 
pruebas piloto limitadas debido a los 
instrumentos utilizados para recopilar 
datos. El ejemplo de conveniencia no 
permite que los resultados de los datos 
sean generalizables. El ejemplo de 
conveniencia también puede resultar en una 
representación insuficiente o excesiva de 
ciertos grupos de la población.

Los datos primarios recopilados del proceso de Evaluación de Salud Comunitaria se usaron para
notificar del Reporte de Fortalezas y Temas Comunitarios.

En este informe también se incluyen datos 
secundarios seleccionados que destacan las 
fortalezas del Condado de Madera. Los datos 
completos, incluida la información demográfica 
del condado, se pueden ver en el CHA LWMC 
del Condado de Madera de 2023 disponible en 
MaderaCounty.com/CHA
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¿Qué es importante para nuestra comunidad?

RESULTADOS CLAVE
Las 5 partes más 
importantes de una 
comunidad saludable y 
próspera sería un lugar 
seguro para criar a los 
niños, viviendas y trabajos
asequibles, buenas 
escuelas y bajo nivel de 
delincuencia y violencia.

Encuesta de Toda la Comunidad:
¿Cuáles son las dos cosas que más le enorgullecen de su comunidad? 
(Abierta)

• Participación de la comunidad
• Comunidad muy unida
• Limpieza

?

Entrevista con informante clave:
¿Cómo pueden los formuladores de políticas mejorar la salud de la comunidad??
• Mejorar el transporte local
• Equipo de atención médica más integrado
• Más médicos/establecimientos de salud (lo que incluye incentivar a los proveedores 

para que vengan/se queden, y apoyen la capacitación local en atención médica)

Encuesta de toda la comunidad:
¿Cuáles son las 5 partes más importantes de una comunidad saludable y 
próspera? (2021)?

• Apoyo comunitario
• Seguridad/Protección

Los miembros de la comunidad tienen una visión y un conocimiento valioso de los problemas que les
afectan a ellos y a su comunidad. Comprender lo que ellos sienten que es importante, ayuda a
informar para la planificación y priorización del programa.

Lugar Seguro para criar niños

Vivienda asequible

Trabajos

Buenas escuelas

Bajo crimen y violencia Parques

e instalaciones recreativas

Participación de la comunidad

Acceso a salud

Buena calidad del aire

Tiempo para la familia Acceso 

a alimentos saludables

Servicios para ancianos

Cuidado de niños económico

Se respeta la diversidad

Agencias de apoyo

Espacios verdes/abiertos

La gente sabe cómo quedarse.…

Otro
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Grupos de Enfoque

Cosas buenas de la comunidad:
Amigos y familiares muy unidos y 

solidarios

Participación de la comunidad

Ubicación céntrica/conveniente

Buen servicio al paciente

Cosas que más le gustan de
su comunidad:

Topografía-montañas/naturaleza 
(Maderaoriente, personas mayores y 

discapacitados)

Sensación de pueblo pequeño/muy unido
(Latino bilingüe, Afroamericano/negro, este de

Madera, Fairmead, personas mayores y
discapacitadas, LGBTQ+, padres/cuidadores,

personas sin hogar y veteranos)

Programas comunitarios (personas sin hogar,
Veteranos, adultos mayores, indígenas)

Sentido de comunidad (Latino monolingüe,
Madera-oriente, personas mayores y

discapacitadas, LGBTQ, personas sin hogar y
veteranos)

Apacible/tranquilo (latino bilingüe, Fairmead,
padres/cuidadores)

Buen lugar para criar niños (Fairmead)

Oportunidades de trabajo/corta distancia al
trabajo (LGBTQ, padres/cuidadores)

Vivienda asequible

Redes fáciles

Pueblo agrícola con fácil acceso a los
alimentos

Sugerencias sobre cómo las
instituciones pueden ayudar:

Mejorar el transporte local.

Equipo de salud más integrado

Más médicos/establecimientos de salud (lo
que incluye incentivar a los proveedores para

que vengan/se queden, apoyando la
capacitación local en atención médica)

Seguro de salud

Sin Hogar

Asistencia con pago médico: servicios y
ayuda

Mejor información de salud e intercambio de
recursos.

Accesibilidad y disponibilidad de ambulancias

¿Cómo se percibe la calidad de vida en nuestra comunidad?

La calidad de vida dentro de una comunidad está influenciada por muchas cosas, incluyendo la
disponibilidad de empleos, vivienda, escuelas, seguridad ambiental del vecindario, cultura y valores.
La calidad de vida dentro de una comunidad está ligada tanto a la salud mental como a la física.

“Me gusta vivir en Madera porque la gente es muy amable, le gusta ayudar a la gente que lo 
necesita y además es muy cordial y con buena actitud.”
- Residente del Condado de Madera
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¿Qué activos tenemos que pueden ser usados para mejorar la salud de la 
comunidad?

Encuesta de Toda la Comunidad:
¿Qué tres recursos, servicios u organizaciones de la comunidad ayudan a
mantener saludable a su comunidad? (Abierta)

Camarena Health, el Banco de Alimentos, el Departamento de Salud Pública,
Iglesias, WIC, First 5 y Community Action Partnership of Madera County. (Servicios
de Salud, Programas Comunitarios, Asistencia Alimentaria)

Camarena Health, Clínica de Salud Indígena del Valle Central, Departamento de
Salud Pública, Servicios de Salud Conductual, Departamento de Servicios Sociales,
Banco de Alimentos y el gimnasio. (Servicios de Salud, Áreas Exteriores)

?

Encuesta de Toda la Comunidad:
¿Qué fortalezas y recursos están disponibles en su comunidad que ayudan a
los residentes a mantener o mejorar su salud en general? (Abierta)?

Entrevista con informantes clave:
¿Cómo puede la comunidad abordar los problemas de salud??
• Colaboración con otros grupos y sectores
• Educación comunitaria sobre los problemas de salud y su impacto
• Abogacía

Un activo de la comunidad es cualquier cosa que se pueda utilizar para mejorar la calidad de vida
de la comunidad. Los activos pueden ser personas, una estructura física o un lugar, servicios
comunitarios, asociaciones o empresas privadas, públicas y sin fines de lucro. Los activos se
pueden utilizar como un componente básico para la mejora de la comunidad.
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Otros Recursos Mencionados en 
los Grupos de Enfoque:

Servicios de Asistencia de
Transporte

Transporte de Salud CalViva

Transporte de Salud Adventista

Servicios de autobús gratuitos debido al
COVID-19

Ciudad de Madera Dial-A-Ride (para
personas mayores y discapacitadas)

Asistencia Alimenticia
Banco de Alimentos del Condado de

Madera

CalFresh

SNAP (Programa de Asistencia Nutricional
Suplementaria)

Servicios en el Hogar
IHSS (Servicios de apoyo en el 

hogar)
Las personas mayores y discapacitadas
califican para la elegibilidad de Medi-Cal

Asistencia de Costos
LIHEAP (Programa de Asistencia de

Energía para Hogares de Bajos Ingresos)

Salud Mental
Servicios de salud mental basados en la

escuela

Cuidado de la Salud
Madera Community Hospital

Camarena

Family Medical Services clinic

Otras Organizaciones
Otras Organizaciones

Iglesias

Organizaciones sin fines de lucro

Asociación de Acción Comunitaria del
Condado de Madera

Trabajadores Agrícolas Unidos de América

Departamento de Salud Pública del
Condado de Madera

Programa WIC (Mujeres, Bebés y Niños)

Departamento de Salud Conductual del
Condado de Madera

Casa del Maná

United Way

Centro Binacional

Comunidad y Amigos de Fairmead

¿Qué activos tenemos que pueden ser usados para mejorar la salud de 
la comunidad?

Para obtener una lista completa de recursos en el Condado de Madera, consulte nuestra Evaluación 
de Salud Comunitaria: MaderaCounty.com/CHA
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Determinantes Sociales de la Salud

RESULTADOS CLAVE
El Condado de
Madera tiene una
tasa de ausencia
crónica K-12 más
baja en 
comparación con 
CA.

Recuento Total de Personas Sin Hogar en un Punto en el 
Tiempo para el Condado de Madera

RESULTADOS CLAVE

A partir de 2022, 
la población total 
de personas 
sin hogar ha 
disminuido.

RESULTADOS CLAVE

El Condado de 
Madera tiene un 
mayor porcentaje 
de tierra con dosel 
de árboles en 
comparación con CA.

El Condado de Madera
tiene un promedio de 0.127 

kg/día de contaminación
por partículas

de fuentes diesel
(comparado con 0.219 kg/ día en 

CA)

RESULTADOS CLAVE

El Condado de 
Madera tiene un 
promedio más
bajo de 
contaminación
por partículas de 
fuentes de diesel en
comparación con 
CA.

Datos Destacados del Condado de Madera

Esta sección destaca las fortalezas del Condado a través de los datos. Los datos presentados
son datos recopilados de la Evaluación de Salud de la Comunidad de 2023, que indica dónde el
Condado de Madera está mejor que el Estado y las áreas en las que el Condado de Madera ha
mostrado mejoras desde la Evaluación de Salud Comunitaria de 2017. El conjunto completo de
datos se puede encontrar en la Evaluación de Salud de la Comunidad de 2023.

9.68% de terreno con 
dosel de árboles en el 
Condado de Madera

(comparado a 7.63% en CA)

Desenvainado Protegido

Fuente: Fresno Madera Continium of Care on Homeless
https://fresnomaderahomeless.org
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Condado de Madera California

RESULTADOS CLAVE

El Condado de Madera 
tiene un porcentaje más
bajo de bebés con bajo 
peso al nacer en
comparación con CA.

RESULTADOS CLAVE

Un porcentaje menor de 
tiendas del Condado de 
Madera vende productos
de vapeo en omparación
con CA.

RESULTADOS CLAVE

Las hospitalizaciones de
Medicare por afecciones
crónicas primarias en el
Condado de Madera son
menores que en 
California.

Datos Destacados del Condado de Madera

9

tiendas en el Condado 
de Madera que venden

tiendas en California que
venden productos de vapeo
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Comportamientos de Salud
Tasa de mortalidad por sobredosis
relacionadas con opioides en 2021

(por 100,000)

Fuente: Consola de Vigilancia de Sobredosis de California
https://skylab.cdph.ca.gov/ODdash/?tab=Home

Tasa de mortalidad por
sobredosis de drogas 2021

(por 100,000)

Fuente: Procesador de Carga de Enfermedad en la comunidad de
California https://skylab.cdph.ca.gov/communityBurden/#tab-7558-1

RESULTADOS CLAVE

El Condado de Madera tiene menos 
muertes por sobredosis relacionadas 
con opioides en comparación con CA.

RESULTADOS CLAVE

El Condado de Madera tiene una tasa 
de mortalidad por sobredosis de drogas 
más baja en comparación con CA.

Fuente: Departamento de Salud Pública de California-En-
cuesta de Tabaco para Estudiantes de California 2019-
2020 https://www.cdph.ca.gov/Programs/CCDPHP/DC-
DIC/CTCB/Pages/CaliforniaTobaccoControlBranch.aspx

Fuente: Departamento de Salud Pública de 
California-Encuesta de Tabaco para Estudiantes 
de California 2019-2020 https://www.cdph.ca.gov/
Programs/CCDPHP/DCDIC/CTCB/Pages/Californi-
aTobaccoControlBranch.aspx

RESULTADOS CLAVE

El Condado de Madera 
tiene un porcentaje más 
bajo de estudiantes 
que actualmente usan 
productos de tabaco en
comparación con CA. Un
porcentaje más bajo de
estudiantes usa productos 
de marihuana en el 
Condado de Madera en 
comparación con CA.

RESULTADOS CLAVE
El Condado de Madera 
tiene un porcentaje más 
alto de muje es que se 
someten a exámenes de 
detección de cáncer de 
cuello uterino en
comparación con CA.

Datos Destacados del Condado de Madera

Condado de
Madera

Condado de
Madera

de los estudiantes actualmente 
usan productos de tabaco y el 

vapeo es el más popular
(comparado a 9.7% en CA)

de los estudiantes han 
consumido un producto 

de marihuana en los 
últimos 30 días
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Porcentaje de Tiendas con Condones (2019) Porcentaje de Tiendas con Condones en
Estantería y Desbloqueados (2019)

Fuente: Tiendas Saludables para una Comunidad Saludable
https://healthystoreshealthycommunity.com/

Fuente: Tiendas Saludables para una Comunidad Saludable
https://healthystoreshealthycommunity.com/

RESULTADOS CLAVE

El Condado de Madera tiene un porcentaje más alto de tiendas con condones y un porcentaje 
más alto de tiendas con condones en el estante y abiertos en comparación con CA.

RESULTADOS CLAVE

• El Condado de Madera tiene 
un porcentaje más alto de niños 
(edades 5-11) que son físicamente 
activos más de 1 hora todos los 
días en comparación con CA.
• El Condado de Madera tiene 
un porcentaje más bajo de niños/ 
adolescentes (de 2 a 17 años) que 
son sedentarios más de 2 horas 
en un día de semana típico en
comparación con CA.

Datos Destacados del Condado de Madera

11

Condado de
Madera

Condado de
Madera
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Los Resultados de Salud

RESULTADOS CLAVE
El Condado de Madera   
tiene una tasa de
incidencia de cáncer 
más baja que California 
y los Estados Unidos.

Fuente: State Cancer Profiles
https://statecancerprofiles.cancer.gov/index.html

Fuente: Departamento de Acceso e Información de Atención Médica de California
https://hcai.ca.gov/visualizations/preventable-hospitalizations-for-diabetes/

RESULTADOS CLAVE
Las tasas ajustadas por riesgo 
del Condado de Madera para los 
indicadores de calidad de
prevención (PQI) relacionados 
con la diabetes son más bajas
que las de CA para el
compuesto de diabetes,
complicaciones a corto plazo,
largo plazo y diabetes no
controlada.

Tasa de Incidencia de Gonorrea por 100,000

RESULTADOS CLAVE
En general, la tasa de 
gonorrea en el Condado 
de Madera aumentó 
entre 2016 y 2018, pero 
disminuyó en 2019.

Fuente: Departamento de Salud Pública de California
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/STD-Data.aspx

Datos Destacados del Condado de Madera
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Tasa de Incidencia de Clamidia por 100,000

RESULTADOS CLAVE
El Condado de 
Madera tiene una 
tasa de incidencia de 
clamidia ligeramente 
más baja. La tasa de 
incidencia de

Fuente: Departamento de Salud Pública de California
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/STD-Data.aspx

RESULTADOS CLAVE
Las tasas de incidencia de sífilis primaria y 
secundaria son más bajas en el Condado de 
Madera en comparación con CA. Las tasas 
de incidencia del Condado de Madera han 
seguido disminuyendo desde 2018.

Tasa de Incidencia de Sífilis Primaria y
Secundaria por 100,000

RESULTADOS CLAVE

Las tasas de incidencia de sífilis congénita 
son más bajas en el Condado de Madera 
en comparación con CA. Las tasas de 
incidencia en el Condado de Madera han 
disminuido significativamente desde 2018.

Tasa de Incidencia de Sífilis
Congénita por 100,000

Fuente: Departamento de Salud Pública de California
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/STD-Data.aspx

RESULTADOS CLAVE

La incidencia del VIH fue menor 
en el Condado de Madera en 
comparación con California 2016-
2020; sin embargo, entre 2016 y
2018, la incidencia del VIH
aumentó drásticamente.

Tasa de incidencia del VIH por 100.000

Fuente: Departamento de Salud Pública de California 2016-2020
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DOA/CDPH%20Document%
20Li-brary/California_HIV_Surveillance_Report2020_ADA.pdf

Datos Destacados del Condado de Madera
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Niños de Kindergarten con Todas las Vacunas 
Requeridas (2017-2019)

Fuente: KidsData. Niños de Kindergarten con todas las vacunas requeridas,
2017-2019. https://www.kidsdata.org/topic/292/immunizations-kindergarteners/

RESULTADOS CLAVE

El porcentaje de niños de 
kindergarten con todas las 
vacunas requeridas fue 
mayor en el Condado de 
Madera en 2017 y
2019 en comparación
con CA.

Encuestados que Reportaron Tener Depresión
Severa por 100,000 (2020-2022)

Fuente: Mental Health America
Mhanational.org

RESULTADOS CLAVE

El Condado de Madera 
tiene un puntaje PHQ-9 
más bajo para depresión 
severa que CA. PHQ-
9 es un instrumento 
multipropósito para la
detección, el diagnóstico, 
el seguimiento y la 
medición de la gravedad 
de la depresión.

Encuestados que Reportaron Ideas Suicidas
Frecuentes por 100,000 (2020-2022)

Fuente: Mental Health America Mhanational.org

RESULTADOS CLAVE

El Condado de Madera 
tiene un puntaje PHQ-9 
más bajo para ideación 
suicida que CA.

Datos Destacados del Condado de Madera

Condado de Madera

Condado de Madera
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Tasa de Suicidios del Condado de Madera por 
100,000 (2016-2020)

Fuente: Departamento de Salud Pública del Condado de Madera

RESULTADOS CLAVE

La tasa de suicidios del
Condado de Madera ha
seguido disminuyendo
desde 2017.

RESULTADOS CLAVE

El CHA de 2017 informó
complicaciones de la diabetes
a corto y largo plazo entre 2005
y 2014. Los datos actuales
muestran que la tasa ajustada
por riesgo ha disminuido.

RESULTADOS CLAVE

Los datos actuales muestran que ha
aumentado el porcentaje promedio
de atención prenatal iniciada durante
el primer trimestre del embarazo.

RESULTADOS CLAVE

Los datos actuales muestran que la 
tasa ajustada por edad de visitas al
departamento de emergencias 
debido al asma para 2019 ha 
disminuido en ambos grupos de 
edad, 0-17 años y mayores de 18 
años.

Datos Destacados del Condado de Madera

Conclusión:
La información resumida en este Informe de Temas y Fortalezas de la Comunidad representa la
opinión de los miembros de la comunidad del Condado de Madera sobre los activos y las fortalezas
de la comunidad y sus percepciones del Condado de Madera. Este informe y las evaluaciones
MAPP que lo acompañan se utilizarán para informar del plan de mejora de la salud para la 
comunidad. Los miembros de la comunidad seguirán siendo socios activos y colaboradores a medida 
que se crean e implementan los planes de mejora en todo el condado.

Condado de Madera

Meta de Personas Saludables 2020
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MaderaCounty.com/CHA

Departamento de Salud Pública del Condado de Madera
1604 Sunrise Ave. Madera, CA 93722

(559) 675-7893

Madera County Department 
of Public Health

@Madhealthy_ @MaderaDPH

Visite MaderaCounty.com/CHA para el CHA completo.

Evaluación de Temas y Fortalezas de la Comunidad del Condado de Madera
julio de 2023


