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El condado de Madera reporta el primer caso humano del virus del Nilo Occidental de
2022

El Departamento de Salud Publica del Condado de Madera (MCDPH) esta reportando su primer caso humano de
Virus del Nilo Occidental (WNV) para 2022. El caso, individuo fue identificado en agosto. El VNO se transmite a las
personas a través de la picadura de un mosquito infectado. El Distrito de Control de Mosquitos y Vectores del
Condado de Madera fue notificado en el momento del diagndstico original y se planificé la fumigacién en las areas
donde se localizaron las pruebas positivas.

La mayoria de las personas infectadas con WNV no tienen sintomas. Alrededor del 20% de las personas con VNO
pueden tener fiebre, dolor de cabeza, dolores corporales, dolores en las articulaciones, vémitos, diarrea o
sarpullido. Menos del 1% de las infecciones desarrollan una enfermedad grave y las personas mayores de 50 afios
o con sistemas inmunitarios debilitados tienen un mayor riesgo de experimentar sintomas graves. No hay vacuna.

"Este caso es un recordatorio de los riesgos de las picaduras de mosquitos infectados por el virus del Nilo
Occidental. Es importante aprender y seguir las recomendaciones para reducir el riesgo de ser picado por
mosquitos", declaré Simon Paul, M.D., Oficial de Salud Publica del Condado de Madera:

Protéjase contra las picaduras de mosquitos y el WNV practicando lo siguiente:

1. DESALENTAR — Aplique repelente de insectos que contenga DEET, picaridina, aceite de eucalipto de limdn
0 IR3535 de acuerdo con las instrucciones de la etiqueta. Los repelentes evitan que los mosquitos te
piquen. Los repelentes de insectos no deben usarse en nifios menores de dos meses de edad.

2. AMANECER Y ANOCHECER — Los mosquitos generalmente pican temprano en la mafiana y en la noche,
por lo que es importante usar ropa adecuada y repelente si estan afuera durante estos momentos.
Asegurese de que sus puertas y ventanas tengan pantallas ajustadas para mantener alejados a los
mosquitos. Repare o reemplace las pantallas que tienen desgarros o agujeros.

3. DRENAIJE — Los mosquitos ponen sus huevos en agua estancada. Elimine todas las fuentes de agua
estancada en su propiedad, vaciando macetas, cubos y otros recipientes que contienen agua. Si conoce
una piscina que no se estd manteniendo adecuadamente, comuniquese con su distrito local de control de
mosquitos.

Para obtener mas consejos de prevencidén e informacidon sobre el VNO, visite los siguientes sitios web:
e Departamento de Salud Publica de California: https://westnile.ca.gov/
e Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades: https://www.cdc.gov/westnile/index.html
e Distrito de Control de Mosquitos y Vectores del Condado de Madera: http://maderamosqg.org/
it
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