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Sierra Vista, Virginia Lee Rose y las escuelas primarias de 
Washington celebran el Día Internacional de caminata a la escuela 

 
El Día Internacional de la Caminata a la Escuela es una celebración anual para crearconciencia 
para las comunidades caminables. La ausencia de comunidades seguras y transitables es una 
de las principales causas de inactividad física.  
 
El Departamento de Salud Pública del Condado de Madera y los socios comunitarios están 
trabajando para mejorar la transitabilidad en la  Ciudad de Madera.  
  
Aproximadamente 400 estudiantes, padres y personal escolar de sierra vista, Virginia Lee Rose 
y las escuelas primarias de Washington caminarán junto con el Programa de Vida Saludable 
CalFresh del Departamento de Salud Pública del Condado de Madera, UC CalFresh Healthy 
Living, el Departamento de Policía de la Ciudad de Madera y la Ciudad de Madera Parks & 
Community Services, y líderes comunitarios.  
 

• Sierra Vista Elementary y Virginia Lee Rose Elementary School s celebrarán el Día 
Internacional de caminata a la escuela el miércoles 12 de octubre de 2022, 
comenzando en McNally Memorial Park, 825 South A Street.  

• La Escuela Primaria George Washington celebrará el Día Internacional de la Caminata 
a la Escuela el lunes 24 de octubre de 2022, comenzando en el John W.  Pozos.  
Centro Juvenil, 701 East 5th Street. 

 
Estos eventos construyen conexiones entre las familias, las escuelas y la comunidad en 
general con el objetivo de mejorar la salud de los residentes y fomentar un estilo de vida activo 
desde una edad temprana. Los eventos comienzan a las 6:30 a.m. con divertidas actividades 
de ejercicio.  Walkers y ciclistas llegarán a cada sitio escolar a las 7:30 a.m. 
 
Para obtener información adicional, visite www.walkbiketoschool.org, www.saferoutesinfo.org o 
www.iwalktoschool.org. 

 
 
 
 

### 

mailto:phmedia@maderacounty.com
http://www.walkbiketoschool.org/
http://www.saferoutesinfo.org/
http://www.iwalktoschool.org/

