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El condado de Madera confirma la primera muerte humana por el virus del Nilo 

Occidental de 2021 

El condado de Madera informa una muerte por el Virus del Nilo Occidental (VNO). El caso fatal, un hombre 

adulto, fue uno de los dos primeros casos identificados en agosto. Ambos casos requirieron 

hospitalización y el segundo caso, no fatal, mejoró y fue dado de alta del hospital. Tras una investigación, 

se consideró que estos dos no estaban relacionados. 

El VNO se transmite a las personas a través de la picadura de un mosquito infectado. La agencia de control 

de eliminación de mosquitos fue notificada en el momento del diagnóstico original y se planificó la 

fumigación en las áreas donde se localizaron las pruebas positivas. 

La mayoría de las personas infectadas con el VNO no presentan síntomas. Aproximadamente el 25% de 

las personas con WNV pueden tener fiebre, dolor de cabeza y otros síntomas inespecíficos. Menos del 1% 

de las infecciones desarrollan una enfermedad grave o neuroinvasiva, con síntomas de fiebre, dolor de 

cabeza, rigidez en el cuello, confusión y disminución del estado de alerta. Las personas mayores de 50 

años o con sistemas inmunitarios debilitados corren un mayor riesgo de experimentar síntomas graves 

cuando se infectan. No hay vacuna. 

“Nos entristece esta pérdida y es un recordatorio de los riesgos de las picaduras de mosquitos infectados 

por el VNO. Puede disminuir el riesgo de contraer el VNO y otros virus transmitidos por mosquitos si usa 

un repelente registrado por la EPA para evitar que los mosquitos lo piquen, proteja su hogar de mosquitos 

mediante el uso de puertas y mosquiteros que se ajusten adecuadamente y no permita que el agua 

estancada se acumule en su hogar o patio”, declaró Simon Paul, MD, Oficial de Salud Pública del Condado 

de Madera: 

Para obtener más consejos de prevención e información sobre el VNO, visite los siguientes sitios web: 

• Departamento de Salud Pública de California: https://westnile.ca.gov/ 

• Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades: https://www.cdc.gov/westnile/index.html 

• Distrito de Control de Vectores y Mosquitos del Condado de Madera: http://maderamosq.org/ 
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