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TÍTULO: El condado de Madera confirma la muerte del primer caso humano de encefalitis de 
Saint Louis en California en 2020 

El condado de Madera informa una muerte por encefalitis de St. Louis (SLEV) en un hombre de 
90 años desde el 2 de agosto de 2020. Este es el primer caso confirmado de SLEV en el 
estado de California en 2020 y el primer caso en el condado de Madera desde 1976. Aunque 
las pruebas preliminares sugirieron originalmente el virus del Nilo Occidental, las pruebas 
adicionales ahora han confirmado el SLEV como el diagnóstico final. 

La encefalitis de Saint Louis se transmite a las personas a través de la picadura de un mosquito 
infectado. Las pruebas de mosquitos en Madera habían demostrado que un grupo dio positivo 
para SLEV. El control de eliminación de mosquitos se notificó en el momento del diagnóstico 
original y se ha estado rociando en las áreas donde se localizaron las pruebas positivas. El 
SLEV es similar al virus del Nilo Occidental y puede afectar el sistema nervioso y provocar 
infecciones del cerebro, parálisis y causar la muerte. La mayoría de las personas infectadas 
con el virus de la encefalitis de Saint Louis no presentan síntomas o presentan síntomas leves; 
sin embargo, las personas mayores de 50 años o las personas con sistemas inmunitarios 
debilitados tienen un mayor riesgo de presentar síntomas graves cuando se infectan. Los 
síntomas de una enfermedad grave incluyen fiebre, dolor de cabeza, rigidez en el cuello, 
confusión y disminución del estado de alerta. No hay vacuna. 

“El riesgo de encefalitis de St. Louis sigue siendo bajo en el condado de Madera. Puede reducir 
su riesgo usando un repelente registrado por la EPA para evitar que los mosquitos lo piquen, 
protegiendo su hogar a prueba de mosquitos usando puertas y mosquiteros que se ajusten 
adecuadamente y no permitiendo que el agua estancada se acumule en su hogar o patio”, 
declaró Simon Paul, Condado de Madera Oficial de salud pública:  

Para obtener más consejos e información sobre SLEV, visite los siguientes sitios web: 

• Departamento de Salud Pública de California: 
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/SLE.aspx     

• Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades: https://www.cdc.gov/sle/ 
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