
Cold Weather Safety Tips 

 
 
Exposure to winter’s dry, cold air and chilly rain, sleet and snow can cause chapped paws and itchy, flaking skin, but these 
aren’t the only discomforts pets can suffer. Winter walks can become downright dangerous if chemicals from ice-melting 
agents are licked off of bare paws. To help prevent cold weather dangers from affecting your pet’s health, please heed the 
following advice from our experts: 

 Repeatedly coming out of the cold into the dry heat of your home can cause itchy, flaking skin. Keep your 
home humidified and towel dry your pet as soon as he comes inside, paying special attention to his feet and 
in-between the toes. Remove any snow balls from between his foot pads. 

 Never shave your dog down to the skin in winter, as a longer coat will provide more warmth. If your dog is 
long-haired, simply trim him to minimize the clinging ice balls, salt crystals and de-icing chemicals that can 
dry his skin, and don’t neglect the hair between his toes. If your dog is short-haired, consider getting him a 
coat or sweater with a high collar or turtleneck with coverage from the base of the tail to the belly. For many 
dogs, this is regulation winter wear. 

 Bring a towel on long walks to clean off stinging, irritated paws. After each walk, wash and dry your pet’s feet 
and stomach to remove ice, salt and chemicals—and check for cracks in paw pads or redness between the 
toes. 

 Bathe your pets as little as possible during cold spells. Washing too often can remove essential oils and 
increase the chance of developing dry, flaky skin. If your pooch must be bathed, ask your vet to recommend 
a moisturizing shampoo and/or rinse. 

 Massaging petroleum jelly or other paw protectants into paw pads before going outside can help protect 
from salt and chemical agents. Booties provide even more coverage and can also prevent sand and salt from 
getting lodged between bare toes and causing irritation. Use pet-friendly ice melts whenever possible. 

 Like coolant, antifreeze is a lethal poison for dogs and cats. Be sure to thoroughly clean up any spills from 
your vehicle, and consider using products that contain propylene glycol rather than ethylene glycol. 

 Pets burn extra energy by trying to stay warm in wintertime. Feeding your pet a little bit more during the 
cold weather months can provide much-needed calories, and making sure she has plenty of water to drink 
will help keep her well-hydrated and her skin less dry. 

 Make sure your companion animal has a warm place to sleep, off the floor and away from all drafts. A cozy 
dog or cat bed with a warm blanket or pillow is perfect. 

 Remember, if it’s too cold for you, it’s probably too cold for your pet, so keep your animals inside. If left 
outdoors, pets can freeze, become disoriented, lost, stolen, injured or killed. In addition, don’t leave pets 
alone in a car during cold weather, as cars can act as refrigerators that hold in the cold and cause animals to 
freeze to death. 

 Make some noise: A warm vehicle engine can be an appealing heat source for outdoor and feral cats, but it's 
deadly. Check underneath your car, bang on the hood, and honk the horn before starting the engine to 
encourage feline hitchhikers to abandon their roost under the hood. 

 



Consejos de seguridad para mascotas en climas fríos 

 

La exposición al aire seco y frío del invierno y a la lluvia fría, el aguanieve y la nieve pueden causar patas agrietadas y picazón en la piel, pero 
estas no son las únicas molestias que las mascotas pueden sufrir. Las caminatas de invierno pueden volverse completamente peligrosas si 
los químicos de los agentes de fusión del hielo se lamen de las patas desnudas. Para ayudar a evitar que los peligros del clima frío afecten la 
salud de su mascota, tenga en cuenta los siguientes consejos de nuestros expertos: 

 
• Salir repetidamente del frío al calor seco de su hogar puede causar picazón y descamación en la piel. Mantenga su hogar 
humedecido y seque a su mascota con una toalla tan pronto como entre, prestando especial atención a sus pies y entre los 
dedos de los pies. Retire cualquier bola de nieve de entre las almohadillas de sus pies.  

• Nunca afeites a tu perro hasta la piel en invierno, ya que un abrigo más largo proporcionará más calor. Si tu perro tiene el 
pelo largo, simplemente recórtalo para minimizar las bolas de hielo, los cristales de sal y los productos químicos para 
descongelar que pueden secar su piel, y no descuides el cabello entre los dedos de los pies. Si su perro es de pelo corto, 
considere comprarle un abrigo o un suéter con cuello alto o cuello de tortuga con cobertura desde la base de la cola hasta el 
vientre. Para muchos perros, esta es la ropa de invierno reglamentaria.  

• Traiga una toalla en caminatas largas para limpiar las patas irritadas y que pican. Después de cada caminata, lave y seque los 
pies y el estómago de su mascota para eliminar el hielo, la sal y los productos químicos, y verifique si hay grietas en las 
almohadillas o enrojecimiento entre los dedos de los pies. 

• Bañe a sus mascotas lo menos posible durante los períodos de frío. Lavarse con demasiada frecuencia puede eliminar los 
aceites esenciales y aumentar la posibilidad de desarrollar piel seca y escamosa. Si debe bañar a su perro, pídale a su 
veterinario que le recomiende un champú humectante y / o enjuague. 

• Masajear vaselina u otros protectores de patas en almohadillas antes de salir puede ayudar a protegerlo de la sal y los 
agentes químicos. Los botines brindan aún más cobertura y también pueden evitar que la arena y la sal se acumulen entre los 
dedos desnudos y causen irritación. Use hielo derretido apto para mascotas siempre que sea posible. 

• Al igual que el refrigerante, el anticongelante es un veneno letal para perros y gatos. Asegúrese de limpiar completamente 
cualquier derrame de su vehículo y considere usar productos que contengan propilenglicol en lugar de etilenglicol. 

• Las mascotas queman energía extra al tratar de mantenerse calientes en invierno. Alimentar a tu mascota un poco más 
durante los meses de clima frío puede proporcionar calorías muy necesarias, y asegurarte de que tenga mucha agua para 
beber ayudará a mantenerla bien hidratada y su piel menos seca. 

• Asegúrese de que su animal de compañía tenga un lugar cálido para dormir, lejos del piso y lejos de todas las corrientes de 
aire. Una acogedora cama para perros o gatos con una manta o almohada cálida es perfecta. 

• Recuerde, si hace demasiado frío para usted, probablemente sea demasiado frío para su mascota, así que mantenga a sus 
animales adentro. Si se dejan afuera, las mascotas pueden congelarse, desorientarse, perderse, ser robadas, lesionadas o 
muertas. Además, no deje a las mascotas solas en un automóvil durante el clima frío, ya que los automóviles pueden actuar 
como refrigeradores que mantienen el frío y hacen que los animales se congelen hasta la muerte. 

• Haga algo de ruido: el motor de un vehículo caliente puede ser una fuente de calor atractiva para los gatos salvajes y al aire 
libre, pero es mortal. Revise debajo de su automóvil, golpee el capó y toque la bocina antes de encender el motor para 
alentar a los autostopistas felinos a abandonar su percha debajo del capó. 


